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Aktionen im Rahmen der Woche der Demenz: ,,Demenz - die Welt steht Kopf*
-

Deutsche Alzheimer
Gesellschaft e.V.
\® Selbsthilfe Demenz

Nationale
sDemenzstrategie

("7 Welt-Alzheimertag
Demenz - " 21.September

Woche der Demenz

die Weu'. Steht KOpf 18.-24. September 2023




Datum / Uhrzeit

Veranstaltungsort

Veranstaltung

Kontakt

Dienstag,
12.09.2023

10:00 - 15:00 Uhr

Stadt Heilbronn
Fleiner StraBe

Informationsstand der
Allianz fiir Menschen mit Demenz

Stadt Heilbronn zum Thema dementielle
Erkrankungen

Karen Thanhauser
Kreisdiakonieverband Heilbronn
Telefon: 07131 964430
karen.thanhaeuser@diakonie-
heilbronn.de

Michael Schneider
Kreisseniorenrat Heilbronn
Telefon: 07131 7967766

Dienstag,
19.09.2023

16:00 - 18:00 Uhr

Dr. Carl-Moricke-Stift
LindenstraBe 6

74196 Neuenstadt
Mehrzweckraum

Cornelia Dannecker referiert zum Thema:
,Demenz und Resilienz - Mit Kraft und Starke ein
guter Begleiter sein*

Die genaue Uhrzeit kann bei Frau Willmann erfragt
werden.

Dauer: 2 Stunden

Evangelische Heimstiftung GmbH
Dr. Carl-Moricke-Stift

Andrea Willmann Hausdirektion
Telefon: 07139 4730-10
a.willmann@ev-heimstiftung.de

Mittwoch
20.09.2023

9:00 - 12:00 Uhr

Marktplatz Eppingen
75031 Eppingen
Wochenmarkt

Infostand des Pflegestiitzpunktes und
der 1AV Stelle

IAV Beratungsstelle Eppingen
Andrea Leiensetter

Telefon: 07262 920-1239
a.leiensetter@eppingen.de

Pflegestutzpunkt Landkreis
Heilbronn

Anke Kraft

Telefon: 07135 9699-500
anke.kraft@landratsamt-
heilbronn.de
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Mittwoch
20.09.2023

14:00 - 17:00 Uhr

Burger-und Kulturhaus
Schwanen
Bahnhofstralie 26
75031 Eppingen

Demenz verstehen und damit leben

Programm:
Fotografische Dokumentation ,,Leben und
Begleiten im Demenzprozess“

Prasentation der ,,Tagespflege mit Pfiff
(ev. Sozialstation Eppingen) und
»1agespflege lhr Pflegedienst“

(Ihr Pflegedienst Muhlbach)

Eintauchen in die Welt der Demenz an
verschiedenen Stationen (Demenzsimulator)

15:00 Uhr

Vortrag Frau Schumacher (Gesundheits- und
Krankenpflegerin Klinikum am Weissenhof) zum
Thema: ,,Umgang mit demenzerkrankten
Menschen fur pflegende Angehorige und
Bezugspersonen

IAV Beratungsstelle Eppingen
Andrea Leiensetter

Telefon: 07262 920-1239
a.leiensetter@eppingen.de

Pflegestutzpunkt Landkreis
Heilbronn

Anke Kraft

Telefon: 07135 9699-500
anke.kraft@landratsamt-
heilbronn.de

Mittwoch
20.09.2023

9:00 - 14:00 Uhr

Klinikum am Weissenhof
Weissenhof

74189 Weinsberg
Besprechungsraum
Container (neben dem
Festsaal)

Ein Abschied auf Raten.
Selbsterfahrung und Vortrag

Erflihlen und Erleben Sie anhand verschiedener
Alltagssituationen was demenzerkrankte Menschen
taglich erfahren. Diese Erlebnisse konnen helfen
Menschen mit Demenz besser zu verstehen und
ihnen im Alltag mitfuhlender zu begegnen.

Vortrag von Hanna Schnaiter (Arztin im Klinikum
am Weissenhof): ,,Ein Abschied auf Raten*

Angehorige von demenzerkrankten Menschen
erleben oft jahrelang wie sich die geliebte Person
aufgrund der Erkrankung immer mehr
verabschiedet.

Informationen zu den Phasen der Demenz und des
Trauerprozesses.

Gerontopsychiatrischer
Schwerpunkt am Klinikum am
Weissenhof, Weinsberg

Jasmin Bayer
Telefon: 07134 75-1620
gpsp@klinikum-weissenhof.de
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Mittwoch
20.09.2023

13:00- 18:00 Uhr

Dr. Carl-Moricke-Stift
Lindenstr. 6

74196 Neuenstadt
Mehrzweckraum

Begeghungscafé

Gottesdienst, Vortrag ,,Diagnose Demenz“,
Begegnungsclown, Fotoaktion, Moricke-Cafe mit
Bewirtung (Kaffee und Kuchen)

Evangelische Heimstiftung GmbH
Dr. Carl-Moricke-Stift

Andrea Willmann, Hausdirektion
Telefon: 07139 4730-10
a.willmann@ev-heimstiftung.de

Mittwoch
20.09.2023

17:30 Uhr bis
ca. 19:00 Uhr

Betreutes Wohnen
Wendelinusplatz
Metzgergasse 1

74177 Bad Friedrichshall
Aufenthaltsraum

Gemeinsam ist man starker

Pflegen Sie einen Angehorigen mit Demenz oder
haben Sie Erfahrungen im Umgang und mochten
Sie diese mitteilen oder von anderen lernen?
Die Pflege von Menschen mit Demenz ist immer
noch mit Vorurteilen besetzt, weshalb eine
veranderte Wahrnehmung umso wichtiger ist.
Trotz aller Herausforderungen bei dem Thema,
gibt es positive Aspekte. Wir mochten sie an
diesem Abend einladen von lhren Erfahrungen
bzw. Schwierigkeiten zu berichten. Wir mochten
den Austausch fordern und Vernetzung anregen.

Stadtverwaltung Bad Friedrichshall
Jochen Wagner
Telefon: 07136 832-348

IAV Stelle Krumme-Ebene
Christina Schneider-Hermann
Telefon: 07136 9533-18

Donnerstag
21.09.2023

8:00 - 13:00 Uhr

Otto-Klenert-Schule Bad
Friedrichshall
Rathausplatz 7

74177 Bad Friedrichshall

Demenz - die Welt steht Kopf
Infotag fiir Schiiler ab Klasse 7
Informationen fiir Schilerinnen und Schuler zum

Thema Demenz (Informationen und Austausch,
Filme, Demenz-Simulatoren)

Stadtverwaltung Bad Friedrichshall
Jochen Wagner
Telefon: 07136 832-348

IAV Stelle Krumme-Ebene
Christina Schneider-Hermann
Telefon: 07136 9533-18

Donnerstag
21.09.2023

14:00 - 17:00 Uhr

Im und um das

Rathaus Bad Friedrichshall
Rathausplatz 1

74177 Bad Friedrichshall

Demenz - die Welt steht Kopf
Infotag

Es erwarten Sie Informationen und Beratung,
Filme, Demenz-Simulatoren, Ausstellung von
»Demensch* Cartoons von Peter Gaymann,
Vorstellung der ambulanten und stationaren
Betreuung, Tagespflegeangebote, Gesprachskreis
fur Angehorige, Angebote fur Betroffene, Imbiss
und Getranke.

Stadtverwaltung Bad Friedrichshall
Jochen Wagner
Telefon: 07136 832-348

IAV Stelle Krumme-Ebene
Christina Schneider-Hermann
Telefon: 07136 9533-18
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Donnerstag
21.09.2023

15:30 -
ca. 16:15 Uhr

Evangelische Kirche
Kirchplatz 3
74906 Bad Rappenau

Gottesdienst fiir Menschen mit und ohne
Demenz

Die Feier des Gottesdienstes soll durch ihre
Atmosphare und Gestaltung die religiosen
Erfahrungen von Menschen mit Demenz in
Erinnerung rufen und die segensreiche Wirkung
von Gebet, Gesang und Gottes Wort nahebringen.

Gottesdienst fur Alle ausdriicklich auch
Demenzerkrankte

IAV-Beratungsstelle

Bad Rappenau Bad Wimpfen und
Demenzfachstelle
Bahnhofstralie 6

74906 Bad Rappenau

Manuela Wacker
Telefon: 07264/ 9203010
iav@sozialstation-badrappenau.de

Donnerstag
21.09.2023

18:00 - 19:30 Uhr

Volkshochschule
Neckarsulm
SeestraBe 15
74172 Neckarsulm

Demenz erleben - Vortrag und Selbsterfahrung

Vortrag zum Thema Grundlagen der Demenz und
dem Umgang mit an Demenz erkrankten
Menschen.

Stadt Neckarsulm

Amt fur Bildung und Soziales
Quartiersmanagement
Andrea Forster

Raum 1.1 -1.3 Telefon: 07132/35 4240

AnschlieBend kann anhand verschiedener andrea.foerster@neckarsulm.de
Alltagssituationen erfuihlt und erlebt werden was
demenzerkrankte Menschen taglich erfahren.
Diese Erfahrungen konnen helfen Menschen mit
Demenz besser zu verstehen und ihnen im Alltag
mitfuhlender zu begegnen.

Freitag Naturparkzentrum Wenn die Natur zur Kraftspenderin wird Pflegestutzpunkt Landkreis

22.09.2023 Stromberg-Heuchelberg Heilbronn

16:00 - 18:00 Uhr

Ehmetsklinge 1
74374 Zaberfeld

Parkmoglichkeiten:

Parkplatze des Badesees

(kostenpflichtig)

Die Betreuung und Pflege von Menschen mit
Demenz erfordert Kraft und Aufmerksamkeit.
Neben zahlreichen Aufgaben, bleibt oft wenig Zeit
fur sich selbst. Und das, obwohl es gerade dann
besonders wichtig ist, auch auf sich, die eigene
Gesundheit und deren Erhaltung zu achten.
Manchmal konnen es die kleinen Dinge sein, die
starken, als Verschnaufpause dienen und die
Perspektive auf den Alltag verandern. So z.B. ein
Spaziergang in der Natur.

In Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V. ladt der
Pflegestutzpunkt Landkreis Heilbronn An- und

Iris Braun

Telefon: 07131 994-8047
iris.braun@landratsamt-
heilbronn.de

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Saskia Gladis

Telefon: 0711 / 24 84 96-68
saskia.gladis@alzheimer-bw.de

Kosten: 12 Euro (inkl. Imbiss)
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Zugehorige von Menschen mit Demenz zu einem
besonderen Angebot ein: Ein kraftschopfender
Spaziergang in die herbstliche Natur mit der
Naturparkfuhrerin und Mitarbeiterin der Alzheimer
Gesellschaft Saskia Gladis. Wir werden etwa eine
Stunde unterwegs sein, aber keine langen
Strecken zuriicklegen. Korperliche Grundfitness
sowie Trittsicherheit sind dennoch notwendig. Sie
benotigen: festes Schuhwerk und
wetterentsprechende Kleidung!

Sonntag
24.09.2023

14:30 - 17:00 Uhr

Im Lindenhof
LindenstraBe 6
74348 Lauffen a.N.

Gartencafé im Lindenhof - Infonachmittag:
»Zusammen kommen, austauschen, informieren
und sensibilisieren mit dem Demenzsimulator“

Pflegende Angehorige und Interessierte sind
herzlich eingeladen das Konzept der
Wohngemeinschaft fur Menschen mit Demenz
kennenzulernen und sich allgemein zum Thema
Demenz zu informieren. Das Erlebnis
Demenzsimulator (offenes Angebot) mochte
Verstandnis fiur betroffene Menschen fordern.

Lindenhof e.V.

Tania Bayer

Telefon: 07133 9001385
demenzwg-lindenhof@live.de

Donnerstag
28.09.2023

16:00 Uhr

Rathaus Brackenheim
Burgersaal
MarktstraBe 1

74336 Brackenheim

Uber Demenz reden - Einladung zum
Tischgesprach

Der Pflegestutzpunkt Landkreis Heilbronn und der
Gerontopsychiatrische Schwerpunkt des Klinikums
am Weissenhof laden gemeinsam mit der
Gemeinde Brackenheim zu einem Tischgesprach
ins Brackenheimer Rathaus ein. Das Tischgesprach
ist ein Angebot fur pflegende Angehorige von
Demenzerkrankten

Demenz spielt im Alltag von sehr vielen Menschen
im Landkreis eine Rolle. Diese Erkrankung stellt
Familienangehorige, Freunde, Bekannte und die
Betroffenen selbst vor groBe Herausforderungen
im gegenseitigen Umgang und Verstandnis.
Vertraute Personen verhalten sich anders und die

Pflegestutzpunkt Landkreis
Heilbronn

Iris Braun

Telefon: 07131 994-8047
iris.braun@landratsamt-
heilbronn.de

Die Teilnahme ist kostenlos und
begrenzt.

Anmeldungen bitte beim
Pflegestutzpunkt Landkreis
Heilbronn

Telefon: 07131-994-430 oder
07135- 9699-500/-501
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Personlichkeit verandert sich. Das Miteinander
erfolgt unter neuen Vorzeichen und muss
zunehmend neu gelernt werden. Wie verhalte ich
mich richtig? Wie kann ich Betroffene noch am
ehesten erreichen? Was sollte ich Uber die
Erkrankung wissen, um im Alltag besser damit klar
zu kommen?

Bei dem Tischgesprach konnen Interessierte in
kleiner Runde einiges zum Krankheitsbild
erfahren, Fragen rund um das Thema Demenz
stellen und wer mochte kann sich sogar mithilfe
eines Demenzsimulator in die Wahrnehmungswelt
eines Demenzkranken einfuhlen und annahern.

Es bleibt genug Zeit fur Austausch und eigene
Fragen.

E-Mail:
pflegestuetzpunkt@landratsamt-

heilbronn.de

Donnerstag
12.10.2023

16:00 - 18:00 Uhr

In den des Pflegeheimes
der Seniorendienste
Neckartal

HauptstraBe 25

74257 Untereisesheim

Selbstachtsamkeit fiir pflegende Angehorige und
Bezugspersonen - Vortrag und Austausch

Pflegende Angehorige und Bezugspersonen von
gerontopsychiatrisch erkrankten Menschen sind
einer groBen psychischen und oft auch
korperlichen Belastung ausgesetzt. Depressionen,
Burnout und psychosomatische
Erschopfungszustande nehmen bei dieser
Personengruppe dramatisch zu. Die Fortbildung
mochte Wege zur Forderung von Resilienz, Kraft
und Pravention von Burn-out aufzeigen
Inhalte:
- SofortmaBnahmen zur Stressregulierung
- Selbstmanagement und Anwendung von
SofortmaBnahmen im Kontakt mit
Angehorigen /
Bezugspersonen
- Stress und Achtsamkeit
- Informelle und formelle Achtsamkeit

IAV Beratungsstelle Neckarsulm-
Erlenbach-Untereisesheim

Petra Nagel

Telefon: 07132/35378
Petra.Nagel@Neckarsulm.de

Stand: 21.08.2023
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